
池田町立高島小学校宿泊体験学習 実施報告書 
 
１ 実施期日  平成２４年９月１２日（水）～１３日（木） １泊２日 
２ 実施場所  大樹町内 
３ 参 加 者  児童６名（５、６年生）、引率教諭２名（小野校長、清水担任） 
４ 全体指導者 佐々木英暢 
５ 活動指導者 （カヌー）小森、市川、大門 （石窯ピザ）米山 
６ 事 務 局  清原勝利、寺部千絵 
７ 実施状況  
 平成２４年９月１２日（水） 
○開会式（１０：００） 
 池田町バスにて晩成温泉に到着。開会の挨拶、指導者および児童自己紹介。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○活動１ 海岸あそび（１０：２０～１１：００） 
海岸に移動し、砂に足をとられながらのハンカチ落とし、棒倒しなどのゲームをし

て指導者と打ち解けた。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



○活動２ 釣り体験（１１：１０～１２：００） 
 オイカマナイトーへ移動。まずはエサとなるエビや小魚を網で獲り、釣りに挑戦し

た。短い時間ながら２匹を釣り上げることが出来た。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ○昼食・活動準備 
   持参弁当での昼食を食べた。 
  ○活動３ カヌー体験（１３：００～１５：００） 
   大樹町教育委員会指導でカヌー体験を行った。一人乗りカヤック、二人乗りカナデ 

ィアンカヌーを楽しんだ後、ボートで対岸の海岸へと渡り、波と遊んだ。その後、 
水上バイク乗車体験やウォータートイ体験と盛りだくさんの内容だった。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ○入浴・移動（１５：３０～１７：００） 
   着替えて晩成温泉へ。その後、宿泊場所となる運動公園センターハウスへ移動した。 
  ○夕食つくり・夕食（１７：３０～２０：００） 
   寝床作り、休憩の後、夕食の準備にとりかかった。協力して火をおこし、空き缶で

ごはんを炊いた。その他のメニューは、鮭チャンチャン焼き、鶏だんごスープ、小

学校からの差し入れ（コロッケ、ジュース、シュークリーム）も加わり、豪華な夕

食となった。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

○夜の散歩（２０：２０～２０：５０） 
   公園内の散歩に出かけた。 
  ○１日のまとめ（２０：５０～２１：２０） 
   しおりに本日の体験について記入し、明日の予定を確認した。 
  ○就寝準備・就寝（２１：３０） 

 
  平成２４年９月１３日（木） 
  ○起床（６：３０） 
  ○朝食（７：３０） 
   メニューはごはん、豚汁、サラダ、バナナ。 
  ○荷物整理・施設清掃（８：３０～９：３０） 
   荷物を片付け、施設の清掃を行った。 

   
 
 
 
 
 



○活動４ 石窯ピザ作り＆アウトドアクッキング（１０：００～１２：３０） 
   インカルシぺ白樺に移動。まずは火おこしとじゃがいもの収穫（アルミホイルに包

んで石窯へ）を行い、その後、ピザ生地つくりとトッピング準備、スープ作りに手

分けして取り掛かった。発酵した生地を各自でピザ皿に伸ばし、トッピングをして

石窯へ。 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



○昼食・片付け（１２：３０～１３：３０） 
   焼き立てのトマトソースピザ、バナナ＆チョコ＆マシュマロのデザートピザ、石窯

で焼いたじゃがいも、コンソメスープを食べた。 
   食べた後は、ピザ皿を洗って片付けをした。 
  ○ふりかえり（１３：３０～１３：４５） 
   しおりへの記入を行った。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ○閉会式（１３：４５～） 

先生、指導者、児童全員が一言ずつ述べ、最後に集合写真を撮った。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ○出発（１４：１０） 
池田町バスにて小学校へ向けて出発 

 
 
 
 
 


