
子どもゆめ基金（独立行政法人国立青少年教育振興機構）助成活動  

STEP 自然体験活動 

１１月「冬の準備だ！秋のお百姓仕事」実施報告書 
 

１ 実施期日  平成２４年１１月１７日（土）午前１０時００分～午後３時００分 
２ 実施場所  大樹町内 
３ 参 加 者  小学１～５年生 １４名 
４ 指 導 者  山田由美子、有岡 繁、佐々木英暢、黒川二郎、川内和博 
５ 事 務 局  清原勝利、寺部千絵 
６ 実施状況  
 ○集合（１０：００） 
 インカルシペ白樺に集合。名札作りと活動準備をして、始まりのあいさつ。 
○落ち葉あそび（１０：１５～１１：００） 
 カシワ林で双子や三つ子のどんぐりやきのこを見つけ、落ち葉積み競争や落ち葉か

けっこ、スタッフを埋めたりして遊んだ。最後におやつの為の落ち葉を集めてたき

火場へと運んだ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ○畑しごと（１１：００～１２：００） 
ＳＴＥＰ畑で今年最後の仕事をした。手分けして残しておいた野菜（大根、人参、

ばれいしょ 2 種類）を収穫し、畑に掘った穴にむしろを敷いて保存分の野菜を埋め

ると冬の間の貯蔵の工夫「雪むろ」の出来上がり。 
（この野菜は 2 月に掘りだして食べる予定。） 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○昼食・自由時間（１２：１５～１３：１５） 
昼食の弁当を食べた。食べ終わった後はネット遊びなど楽しんだ。 

  ○林しごととたき火（１３：１５～１４：３０） 
   集めた落ち葉に火を点け、途中でホイルにくるんださつまいもなどを投入した。落

ち葉集めや林の手入れを兼ねた枯れ枝拾いをして火を絶やさないようにした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○おやつ時間（１４：３０～１５：００） 
水筒を持ってたき火の周りに集合し、たき火で焼いたさつまいも、じゃがいも、人

参を食べた。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ○帰りのあいさつ、解散（１５：００） 
   挨拶をして解散。収穫した大根、人参、ばれいしょ（男爵、ノーザンルビー）をお

土産に持ち帰った。 


