
夏休み宿泊体験活動「大樹かわあそびキャンプ②」実施報告書 
 

１ 実施期日  平成２４年８月８日（水）～１０日（金） ２泊３日 
２ 実施場所  大樹町内 
３ 宿泊場所  大樹町中央運動公園センターハウス  
４ 参加児童  男２１名、女１１名  計３２名（小学１～６年生） 

（十勝管内１８名、胆振・札幌方面１４名） 
５ 全体指導者 山田由美子（NPO 法人ねおす） 
６ 活動指導者 有岡 繁、上道和恵 

 ７ スタッフ  飯塚昌克、黒川二郎、戸田 弘、松谷友美、横山晋太郎 
８ 事務局   森事務局長、寺部 
９ 実施状況  

  平成２４年８月８日（水） 
 ○受付（１３：３０～） 
 各自、中央運動公園センターハウスに到着。受付後、荷物を部屋に入れ、名札作り。 
 胆振方面参加者はバスで大樹へ。 
○開会式・オリエンテーション（１４：００～１４：３０） 
指導者の自己紹介、簡単なゲームの後、３日間の活動内容についての話をした。 

  ○活動準備・移動（１４：３０～１５：３０） 
   川へ行くための準備、服装チェック、ライフジャケットとヘルメット合わせをして、

移動。 
○活動１ かわあそび①（１５：３０～１６：１５） 
 雨が降っていたが、歴舟川大樹橋にて川流れ。ライフジャケットで身体が浮くこと

を実感し、網で小さな魚とりも楽しんだ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



○休憩・自由時間（１６：３０～１８：００） 
センターハウスへ戻り、着替え。川あそびで濡れた服を脱水して干したり、寝床作

りをしたりして過ごした。 
  ○夕食（１８：００～） 
   豆野菜カレー、サラダ。 
  ○あそび会議（１９：００～２０：３０） 

明日の予定、テント設営講習について、川で出来ること・使える遊び道具などを聞

いた。 
○就寝準備・就寝（２１：３０） 

  
平成２４年８月９日（木） 

  ○起床（６：００） 
  ○テント講習（６：２０～） 
   夕方のテント設営に向けたグループ作りなどを行った。また、ボートの空気入れな

どの準備のお手伝いをした子も。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ○朝食（７：３０） 
   オープンサンド。 
  ○活動準備（８：００～９：３０） 
   自分で昼食用おにぎりを握り、川遊びの格好に着替えた。 
  ○活動２ かわあそび②（９：３０～１４：００） 
   歴舟川カムイコタンへ。ラフトボート遊び、生き物・魚とり、川流れに飛び込みな

ど。ストーブと焚き火台に火をおこし、冷えた身体を暖めながら楽しんだ。お昼ご

はんは河原でおにぎりとスープを食べた。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○移動・着替え・入浴（１４：３０～１７：００） 
○片付け・夕食準備（１７：００～１８：３０） 
 濡れたものを干すなど片付けた後、火おこしなど夕食準備を手伝った。 
○夕食（１８：１５～１９：１５） 
 鉄板を使った焼きそば、フランクフルトとスープ、デザートに焼きバナナの夕食を

外で食べた。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



○夜の活動（１９：４５～２０：３０） 
 夜中からの本降り予報の為、残念ながらテント泊は中止となった。公園内の散歩に

出かけて夜を楽しんだ。屋外トイレのガラスドアが怖かったとの声が。 
○就寝準備・就寝（２１：００） 

 
平成２４年８月１０日（金） 
○起床・朝食（６：００～８：００） 
寝床片付けと出来るところまで荷物整理をし、朝食。 

○活動３ 雨あそび（９：００～１０：４５） 
 昨夜から雨の為、砂金掘りは中止に。合羽を着て公園内での雨あそびに変更した。 
 ブルーシートと雨水を利用したウォータースライダー、雨水集め、公園の池での生

き物探しなどを楽しんだ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○着替え・昼食（１０：４５～１２：００） 
 着替えて、お昼ごはんを食べた。 
○荷物片付け・施設清掃（１２：００～１３：００） 
 荷物整理をし、手分けして施設のそうじを行った。 
○ふりかえり（１３：００～１３：３０） 
 保護者と一緒にスライドを見ながら、３日間の活動のふりかえり。 

  ○閉会式（１３：３０～）・解散 
   指導者のあいさつでキャンプを終了し、胆振方面参加者はバスで帰路についた。 

 


